
MENUS DU 12/02/2024 AU 16/02/2024
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12/02/2024 13/02/2024 14/02/2024 15/02/2024 16/02/2024

Entrée
Salade bretonne Coeur laitue vinaigrette à

la bresilienne
Salade arlequin Macédoine de légumes Salade de blé

Plat

Saucisse de francfort*

Pané blé emmental et
épinards

Aiguillette de poulet à la
brésilienne

Tortilla galette sauce
tomate

Rôti de dinde et ses
poivrons arlequin

Boulettes végétariennes
tomate mozzarella

Gratin de macaronis
façon chili (PC)

Tortellini au boeuf (PC)

Jambon grillé*

Rigolo au fromage

Accompagnement
Purée de pomme de terre Printanière de légumes

aux carottes BIO
Riz BIO arlequin Haricots beurre

Laitage
Buchette mélange à la

coupe
Fromage blanc Yaourt nature fermier

Désiris
Cantal à la coupe AOP Fraidou

Dessert
Kiwi bio Bugnes Bugnes Clémentine BIO Flan au chocolat maison à

base de lait BIO

* = Plat avec du porc


